
Verlegung der Atemwege
durch

Verschlucken von Gegenständen

1. Zum Husten auffordern

2. Bis zu 5 Schläge zwischen die Schulterblätter bei vorgebeugtem Oberkörper

3. Bis zu 5 Oberbauchkompressionen (Heimlich-Griff)

→ 2. und 3. im Wechsel wiederholen 

Auf jeden Fall:








